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Znaczenie gospodarcze

W Polsce uprawia si¢ dwie formy uzytkowe Inu zwyczajnego
(Linum usitatissimum L.), tj. widknistg 1 oleista. Wykorzystanie obu
form w gospodarce moze by¢ wszechstronne. Wtokno stanowi suro-
wiec przedzalniczy 1 powrozniczy, a ostatnio coraz czesciej shuzy do
pozyskiwania celulozy oraz wyrobu tzw. kompozytéw, wykorzysty-
wanych w przemysle meblarskim, motoryzacyjnym 1 budownictwie.
Nasiona sg uzywane jako dodatek do pieczywa lub dodatek leczniczy
do pasz dla zwierzat, a takze jako surowiec do produkcji warto$ciowe-
go oleju Inianego, zawierajgcego okoto 16% kwasu linolowego (ome-
ga 6)1az 51% kwasu a-linolenowego (omega 3), przy ich stosunku jak
0,31:1. Przyktadowo, dla rzepaku udziat tych kwasow thuszczowych
wynosi 20:9 (przy stosunku jak 2,2:1) zblizonym do optimum zywie-
niowego. Olej Iniany wykorzystywany jest takze jako olej techniczny,
szybkoschngcy. Nasiona i olej maja rowniez szerokie zastosowanie
w lecznictwie i farmakologii. Makuchy powstate po wyttoczeniu oleju
sa warto$ciowg pasza tresciwg zawierajaca 25-30% biatka. Natomiast
pazdzierze, uzyskane w trakcie przerobu stomy, sa surowcem uzywa-
nym do produkcji ptyt meblowych 1 budowlanych, stanowig takze do-
bry materiat opatowy lub moga by¢ wykorzystywane jako podtoze do
uprawy warzyw i grzybow.

Obecnie areal uprawy Inu oleistego w Polsce jest niewielki,
cho¢ od kilku lat wzrasta, gtownie dzieki jego uprawie przez duze go-
spodarstwa na wigkszych areatach. W 2019 roku powierzchnia upraw
nasiennych Inu oleistego, wg danych Gtownego Inspektoratu PIORIN,
wynosita 27,3 ha. Sposréd odmian formy oleistej najwickszy areat
plantacji nasiennych zajmowata odmiana Lirina (89%), pochodzaca
ze wspolnego katalogu CCA. Natomiast odmiany krajowe Jantarol
1 Szafir zajmowaty zaledwie 11% ogolnej powierzchni.

Lodygi odmian Inu oleistego sg na ogot krotsze, grube 1 bardziej
rozgatezione niz Inu wtoknistego. Nasiona sg wicksze (MTN 7-8 g)
1 zawierajg wigcej thuszczu (42-45%) niz Inu widknistego. Posiadaja
réwniez walory dietetyczne i lecznicze. Len oleisty jest uzytkowany
gtéwnie na nasiona, cho¢ takze stoma stanowi surowiec do wykorzy-
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stania przemyslowego, ze wzgledu na okoto 15% zawarto$¢ wtokna,
glownie krotkiego.

Obecnie w Krajowym Rejestrze (KR) znajduja si¢ cztery odmia-
ny Inu oleistego: Bukoz, Jantarol, Silesia i Szafir. Ta ostatnia wyrdznia
si¢ od pozostalych wigksza odpornoscia na choroby typu Fusarium.
Najwazniejszymi cechami oceny wartosci gospodarczej nowych od-
mian Inu oleistego s3 plon nasion oraz zawarto$¢ w nich tluszczu,
a dodatkowo takze plon stomy. Wyniki plonowania wymienionych od-
mian Inu oleistego, uzyskane w latach 2018-2019 w doswiadczeniach
COBORU, przedstawione sa w tabeli 1.

Tabela 1.
Len zwyczajny - oleisty. Plon nasion i stomy odmian
Plon nasion Plon stlomy
(1) 0,
Lp. | Odmiana — Y WZorca — Y% WZOorca
2019 2019 2018 2019 2019 2018
Wzorzee, | 5y 4 | 243 | 205 | 386 | 339 | 432
dtz ha
1. | Bukoz™® 107 106 109 97 97 97
2. | Jantarol 4 100 101 98 104 106 103
3. | Silesia ® 95 92 100 113 117 110
4. | Szafir ® 93 93 93 99 97 100
Liczba 10 5 5 9 4 5
doSwiadczen

Kol. 1. wzorzec — Bukoz, Jantarol, Szafir
® — bragzowy kolor nasion
14— jasny kolor nasion

W roku 2020 do Krajowego Rejestru wpisano jedna nowg od-
miang¢ Inu oleistego o nazwie Silesia, ktéra odznacza si¢ zmieniong
proporcja zawartosci kwasow thuszczowych w thuszczu nasion. Waz-
niejsze cechy rolniczo-uzytkowe zamieszczone zostaly w tabeli 2.




Tabela 2.
Len zwyczajny - oleisty. Wazniejsze cechy rolniczo-uiytkowe odmian

= Udzial kwasow
E S tluszczowych
= = = .

2} .S "o | nienasyconych w thuszczu

Masa | £ & 2 g = =

1000 | 22 | 22| & > 3

Lp. | Odmiana | nasion | £ Z 5 2 3 3 g

Se | 22 8= S S

= ﬁ = g £

N e = =

S

0,
g % s.m. snf)b %

Srednia 6,8 456 | 432 | 16,9 | 151 | 584

1. | Bukoz 6.5 45,0 42,7 15,5 16,6 58,5
2. | Jantarol 7.3 47,8 42.4 17,9 15,3 58,0
3. | Silesia 6,0 44,1 433 17,0 47,6 24,7
4. | Szafir 7,5 45,4 44,5 17,0 13,4 58,7

Liczba 10 9 9 9 9 9

doswiadczen

Kol. 4: s.m.b. — sucha masa beztluszczowa

Kol. 6-7: $rednia z odmian o normalnym udziale kwasoéw thuszczowych — Bukoz,
Jantarol, Szafir
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cd. Tabeli 2.

o 2 5
x QD N ] R
£E | 2E | 2. | . €22
L 0 . =2 =S =< = gb = E E ]
p. | Odmiana N E N2 S 2 %2 S g
=) E = e > = > = = £ 2z
o
data cm skala 9°
Srednia 4.06 20.07 65 7,5 7,4
1. | Bukoz 4.06 19.07 60 8,5 6.9
2. | Jantarol 5.06 23.07 64 7,0 8,0
3. | Silesia 5.06 20.07 75 7,6 7,6
4. | Szafir 3.06 17.07 62 7,0 7.2
Liczba 10 10 10 3 3
do$wiadczen

Wymagania klimatyczne

W warunkach Polski len zwyczajny jest ro§ling roczng jarg. Jest
rowniez rosling dnia dtugiego, dlatego nalezy go wysiewac¢ wczesng
wiosna, przy krotkim dniu, azeby rosliny dobrze wyrosty i wytworzy-
ty duzo nasion. Len oleisty jako ro$lina klimatu kontynentalnego jest
bardziej niz len wldknisty odporny na wysokie temperatury i okresy
suszy, zatem moze by¢ uprawiany na terenie catego kraju. Najlepsze
warunki do uprawy Inu oleistego wystepuja w potnocnej, poétnocno
-wschodniej 1 poludniowo-wschodniej Polsce. Ze wzgledu na dobrze
rozwiniety i gleboko wnikajacy w glebg system korzeniowy, dobrze
znosi okresowe niedobry wody. Roczna suma opadéw w rejonie upra-
wy powinna wynosi¢ okoto 500 mm, z czego w okresie wegetacji 150
—200 mm, a w maju i czerwcu 100 mm.

Wymagania glebowe

Len oleisty jest rosling o srednich wymaganiach glebowych i ta-
two mozna jg wprowadzi¢ do plodozmianu. Dla uzyskania wysokich
plonow ro$lina ta wymaga gleby w dobrej kulturze, sprawnej, nieza-
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chwaszczonej i1 bardzo dobrze przygotowanej do ptytkiego zasiewu.
Uprawia si¢ ja na glebach kompleksu pszenno-Zytniego. S3 to naj-
czesciej stanowiska $rednie 1 mocniejsze ITI-1V klasy. Gleba powinna
charakteryzowac si¢ dobrg przepuszczalnos$cia 1 zdolnoscig do maga-
zynowania wody. Nie zaleca si¢ uprawia¢ Inu na glebach zwieztych t;.
glinach i itach, z uwagi na to, Ze sa to gleby zimne, tatwo zlewajace si¢
1 zaskorupiajace, a takze na torfach i lekkich glebach piaszczystych.
Gleba powinna mie¢ uregulowany odczyn pH (zblizony do obojetne-
g0). Wapnowanie najlepiej jest wykonac jeszcze pod przedplon Inu.

Wymagania Inu oleistego w odniesieniu do przedplonu s3 nie-
wielkie 1 w zasadzie dobrze udaje si¢ on po kazdej roslinie, ktora pozo-
stawita glebe w kulturze. Odpowiednim przedplonem dla Inu oleiste-
go sg rosliny okopowe (burak, ziemniak), gdyz gatunki te zazwyczaj
pozostawiaja pole wynawozone oraz wolne od chwastow. Rownie
dobrymi przedplonami dla Inu sg zboza, tj.: pszenica, pszenzyto oraz
szczegblnie owies, ktory jest okreslany jako roélina fitosanitarna.
W jego korzeniach wytwarzany jest alkaloid — skopolatyna, ktory
hamuje rozwdj patogendéw wywotujacych choroby podstawy zdzbla.
Nie jest on porazany przez grzyby wywotujace choroby podsuszkowe,
dzigki czemu jest bardzo dobrym przedplonem dla pozostatych ga-
tunkoéw zboz, a takze dla Inu, ktory jest bardzo wrazliwy na patogeny
z rodzaju Fusarium. Ze wzgledow wlasnie fitosanitarnych zalecana
jest przerwa w uprawie Inu na tym samym polu co 67 lat.

Wymagania pokarmowe

Len oleisty pobiera ponad 70% sktadnikow pokarmowych
w krotkim okresie, tj. od poczatku pakowania do petni kwitnienia. Na-
wozi si¢ go wigksza ilo$cig azotu niz len wioknisty, poniewaz wysie-
wa si¢ go rzadziej i okazuje si¢ on mniej sklonny do wylegania. Rosli-
na jest wrazliwa na niedobdr azotu przede wszystkim od fazy jodetki
do pakowania, poniewaz niedobo6r tego sktadnika wptywa na spadek
plonu nasion i stomy. Nadmiar azotu takze okazuje si¢ niekorzystny,
zwlaszcza w poczatkowym okresie wzrostu, bo zatrzymuje rozwdj ro-
$lin, a nastgpnie op6znia kwitnienie 1 powoduje nierbwnomierne doj-
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rzewanie. W zaleznos$ci od stanowiska, zalecana dawka azotu wynosi
od 30 do 60 kg N/ha. Na stanowisku ubogim w N min. stosuje si¢
nawozenie saletrzakiem lub saletra amonowa jeszcze przed siewem.
Z kolei na polu, gdzie zawarto$§¢ N min. jest Srednia, od fazy jodetki
wysiewa si¢ pogldwnie saletre amonowa.

Nawozy fosforowe, poza poprawa rozwoju systemu korzenio-
wego, przyspieszaja tez dojrzewanie nasion, a potas zwigksza w nich
zawarto$¢ thuszczu. W zaleznosci od zasobnosci gleby w sktadniki
pokarmowe, nalezy zastosowa¢ od 30 do50 kg P,O/ha i od 60 do
80 kg K,O/ha. Jednakze w praktyce rolniczej, na glebach o wysokiej
lub bardzo wysokiej zasobnosci w fosfor 1 potas, spotyka si¢ zanie-
chanie nawozenia tymi sktadnikami, uzyskujac zadawalajace plony
nasion.

Uprawa

Generalnie po zbiorze przedplonu zbozowego zaleca si¢ wyko-
na¢ ptytka uprawe Scierniska (gruberowanie na gtebokos¢ 3-4 cm, na-
stepnie po skietkowaniu samosiewow, nasion chwastow ptytka orka
lub talerzowka na glebokos¢ 10-12 cm), wysiew nawozoéw mineral-
nych fosforowo-potasowych i wykonanie prawidtowej orki przedzi-
mowej na glebokos$¢ 20 — 25 cm. Po zbiorze okopowych wystarczy
wykona¢ orke przedzimowa, z pdézniejszym ewentualnym jej wyrow-
naniem bronami. Wiosng glebe nalezy plytko doprawi¢, tak jak pod
zboza jare, pamigtajac, aby zachowaé strukture gruzetkowata i nie
przesuszy¢ gleby, najlepiej agregatem uprawowym. Gleba nadmiernie
rozpylona lub niedoprawiona ogranicza wschody i dalszy rozwdj ro-
$lin, co w efekcie prowadzi do spadu plonowania.

Siew

Optymalny termin siewu Inu dla pétnocnej Polski, przypada w 11
1 III dekadzie kwietnia, kiedy wierzchnia warstwa gleby nagrzeje si¢
do temperatury 8-10°C.

[lo§¢ wysiewu nasion Inu w kg/ha nalezy uzalezni¢ przede
wszystkim od terminu siewu, warunkow glebowych (polowa zdol-
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nos$¢ wschodow), a takze od zdolnosci kietkowania oraz masy tysia-
ca nasion (MTN) wysiewanej odmiany. MTN zagranicznych odmian
Inu oleistego waha si¢ w granicach od 5,5-10 g, a ilo$¢ wysiewu 40—
70 kg/ha.

Prawidlowa ilo$¢ wysiewu powinna zapewni¢ wlasciwg obsade
roslin po wschodach. Na podstawie polskich do§wiadczen przeprowa-
dzonych w latach 2011-2012 wykazano, ze najwyzsze plony nasion
Inu oleistego gwarantowata liczba okoto 550 roslin/m?, ktorg otrzy-
mano, wysiewajgc 700 nasion/m?. MTN Inu polskich odmian wyso-
kolinolenowych wynosi $rednio 7,2 g. Tak wigc dla tych parametréw
1 zdolnosci kietkowania 90% ilo$¢ wysiewu wynosi 56 kg/ha.

Siew nasion mozna wykona¢ zwyktym siewnikiem zbozowym
na gleboko$¢ 2 cm, jednakze wymaga to starannego doprawienia roli,
precyzyjnego przykrycia i lekkiego docis$nigcia nasion do gleby, dla-
tego tez lepiej jest uzy¢ agregat uprawowo-siewny. Przy suchej glebie
glebokos¢ siewu nalezy zwigkszy¢ do 3 cm. Nasiona zaleca si¢ wysie-
wacé w rozstawie rzedow co 18-25 cm. Jednakze z powodzeniem len
oleisty mozna wysiewa¢ w rozstawie rzedow co 12 cm (tak jak zboza),
przy ilosci wysiewu ok. 50 kg/ha. Do siewu nalezy uzy¢ kwalifikowa-
ny material siewny, najlepiej zaprawiony, o zdolnosci kietkowania co
najmniej 85%.

Ochrona chemiczna

Obecnie w ochronie chemicznej Inu oleistego przed agrofagami,
dobor pestycydow jest mocno ograniczony — zwtaszcza wsrod herbi-
cydow. Najbardziej ucigzliwymi chwastami w uprawie Inu s3: komo-
sa biata, przytulia czepna, tasznik polny, toboltki polne, chwasty z ro-
dziny rumianowatych i1 rdestowatych oraz chwastnica jednostronna.
W zwiazku z tym dobrze jest przeznaczy¢ stanowisko, gdzie skutecz-
nie byly zwalczane chwasty dwuliscienne. W uprawie Inu w poczatko-
wym okresie wzrostu 1 rozwoju nalezy nie dopusci¢ do zachwaszcze-
nia plantacji.

W uprawie Inu wérod zarejestrowanych herbicydow znajdujg si¢
preparaty do zwalczania chwastéw jednoli$ciennych od fazy rozwinie-
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tych liscieni do fazy rozwinietego szdstego liscia wlasciwego (BBCH
10-16): Achiba 05 EC, Pilot 10 EC, Targa Super 05 EC oraz od fazy
jodelki (ok. 10 ecm wysokosci) do fazy rozwoju kwiatostanu (BBCH
50): Frequent, Fusilade Forte 150 EC, Trivko.

Do zwalczania chwastow jedno- i dwulisciennych zarejestrowa-
ne sg preparaty zawierajace substancj¢ czynng prosulfokarb, tj.: Am-
staf 800 EC, Boxer 800 EC, Clayton Heed 800 EC, Krum 800,
Roxy 800 EC, Spannit 800 EC i Takoba 800 EC, do stosowania
w terminie do 3 dni po siewie.

W uprawach polowych najczgsciej wystgpujacymi chorobami
sa: fuzarioza, antraknoza Inu, maczniak prawdziwy, rdza Inu, septo-
rioza Inu oraz zgnilizna twardzikowa. Fuzarioza jest jednak choro-
ba o najwickszym znaczeniu gospodarczym w uprawach Inu. Wyste-
puje na terenie catego kraju, powodujac placowe zamieranie roslin,
potegujac straty i zagrozenie silnej wtdrnej ingerencji chwastow na
polu. W sprzyjajacych warunkach pogodowych patogen atakuje len
we wszystkich fazach rozwoju roslin. Warunki te to duza wilgotnos¢
1 wysoka temperatura powietrza oraz btedy agrotechniczne. Choroba
przenoszona jest przez resztki chorych roslin lub w postaci przetrwal-
nikow, dlatego tez w jej ograniczaniu wazne jest starannie wykonanie
orki, ktora powinna gtgboko przykry¢ zrodto infekcji.

Do ochrony Inu oleistego przed chorobami zarejestrowanych
jest obecnie kilka preparatow (w nawiasie zwalczany patogen zgodnie
z rejestracja): Amister Gold (zgnilizna twardzikowa); Angle, Bican-
ta, Quadris Gold (sucha zgnilizna kapustnych, antraknoza Inu, septo-
rioza Inu, zgnilizna twardzikowa, alternarioza Inu, rdza Inu); Evitol T
(zgnilizna twardzikowa) oraz Sparta 200 EC (maczniak prawdziwy).

Do najgrozniejszych szkodnikéw upraw Inu naleza: pchetka Ino-
wa, dtugostopka Inowa, wciornastki oraz mszyce. Do ich zwalczania
zarejestrowane sg insektycydy (w nawiasie zwalczany szkodnik zgod-
nie z rejestracja): Bulldock 025 EC, Cimex Forte 500 EC, Insektus
500 EC, Insektus Duo 500 EC, Spider 500 EC (pchetki, wciornast-
ki); Inazuma 130 WG, Impower 130 WG, Nepal 130 WG, Tekapo
025 EC (pchetka Inowa, dlugostopka Inowa, wciornastek kalarepo-
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wiec 1 wciornastek Inowiec). Z insektycydow biologicznych, zawie-
rajacych w swoim skladzie Bacillus thuringiensis var. aizawai nalezy
wymieni¢: XenFari WG oraz Xtreem zarejestrowane do zwalczania
gasienic zjadajacych liscie.

Zbior

Przyblizony termin sprzetu Inu oleistego nastepuje mniej wigcej
po 110-120 dniach od dnia siewu, gdy rosliny sa w petnej dojrzatosci.
W tej fazie stoma jest koloru ciemnozottego, od dotu brunatna, torebki
nasienne 1 szyputki brunatne, nasiona znajdujace si¢ w torebkach sa
suche. Oznaka petnej dojrzatosci Inu oleistego jest brazowy (odmiany
Bukoz, Silesia, Szafir) lub intensywnie ztoty (odmian Jantarol,) ko-
lor nasion, co przypada na koniec lipca. W tym czasie dojrzale nasio-
na Inu oleistego charakterystycznie ,,dzwonia” w torebkach nasien-
nych po ich potrzasnigciu. Plantacje Inu zasobne w azot, uprawiane
na nieodpowiednich stanowiskach, wylegnigte, porazone chorobami,
0 op6znionym terminie siewu, przysparzaja trudnosci w ustaleniu od-
powiedniego terminu zbioru. Objawy typowe dla poszczegdlnych faz
dojrzewania nie wystepuja tak wyraznie. Stoma nie nabiera koloru
z6ltego, pozostaje zielona. Ustalajac odpowiedni czas sprzgtu takiego
Inu, nalezy kierowa¢ si¢ stopniem dojrzalosci nasion, a §cislej mowigc
stopniem dojrzatosci torebek nasiennych, ktdre na takich plantacjach
z koloru zielonego przechodza w kolor brgzowy. Sprzet Inu z planta-
cji zasobnych w azot nalezy przeprowadzi¢ w okresie, gdy najstarsze
torebki nasienne w dolnej czesci wiechy zaczynaja lekko brazowiec.

Zbidr Inu oleistego przeprowadza si¢ przy pomocy kombajnow
zbozowych, przy parametrach technicznych podobnych jak przy zbio-
rze rzepaku ozimego. Rosliny kosi si¢ na wysokosci 10-15 cm ponizej
wiechy przy wilgotnosci nasion 9%. Warunkiem efektywnego kosze-
nia Inu oleistego kombajnem jest niska wilgotno$¢. Predkos¢ robocza
kombajnu ok. 2 km/godz.

Zebrane nasiona o wilgotnosci powyzej 12% nalezy wstepnie
dosuszy¢ cieplym powietrzem, a nastepnie podda¢ wtasciwemu czysz-
czeniu i dosuszaniu. W praktyce siemi¢ Iniane dosusza si¢ cieptym po-
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wietrzem w przedziale temperatur od 28 do 40°C. Wilgotno$¢ nasion
przeznaczonych do dtuzszego sktadowania nie moze przekracza¢ 7%.
Nasiona powinny mie¢ §wiezy zapach i zdrowy wyglad.

Srednie plony Inu oleistego na Zutawach wynosza od 18 do
20 dt/ha. W duzym stopniu zaleza one od struktury gleby oraz presji
agrofagow, ktorych zwalczanie chemiczne jest ograniczone.

Ceny, jakie uzyskuje si¢ za siemi¢ Iniane, w bardzo duzym stop-
niu zaleza od jako$ci, odmiany (kolor nasion) oraz najcze¢sciej od po-
dazy nasion na rynku. Dla przyktadu ceny nasion Inu przeznaczonych
do produkcji oleju ze zbioru w 2021 roku, wahaty si¢ w przedziale od
2700 do 3700 zt/tone.

Podsumowanie

Nalezy nadmieni¢, iz wprowadzenie Inu oleistego do zmiano-
wania poprawia dywersyfikacje upraw w gospodarstwie oraz wplywa
korzystnie na plenno$¢ innych ro$lin uprawianych w tym samym pto-
dozmianie. Na podstawie przeprowadzonych do§wiadczen w Europie
1 Ameryce Polnocnej stwierdzono, ze len oleisty, stanowiacy przed-
plon dla pszenicy ozimej, spowodowal wzrost plondw ziarna pszenicy
o ok. 15% w poréwnaniu do upraw, gdy przedplonem byta pszenica
0zima.

Produkcja Inu oleistego wyrdznia si¢ bardzo niskimi naklada-
mi $rodkéw do produkceji ponoszonych na 1ha uprawy w stosunku do
przychodu ze sprzedazy nasion. Poza tym producenci, ktérzy uprawia-
jac te rosling, na gruntach kwalifikujacych si¢ do przyznania jednolitej
platnosci obszarowej, moga uzyskac¢ dodatkowe doptaty do produkc;ji
Inu, ktore w 2021 roku wyniosty 558,70 zt/ha.
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