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Charakterystyka grochu

Groch zwyczajny (Pisum sativum L.) to gatunek rosliny straczkowej
jednorocznej z rodziny bobowatych (Fabaceae). Pochodzi z zachodniej
Azji 1 Kaukazu, wschodniej i potudniowej Europy oraz Afryki Pétnocne;.

Na zielono, czyli do spozycia lub przetworstwa, przeznacza si¢
niedojrzale nasiona grochu tuskowego Pisum sativum L. var.pachylobum
Beck. Straki tego rodzaju grochu maja wewnatrz wysciotke pergamino-
w3 1 po dojrzeniu pekaja wzdhuz szwow.

Groch kietkuje hipogenicznie, co oznacza ze jego liScienie pozo-
staja w glebie, a nad glebe wznosi si¢ sama todyga. Groch ma system
korzeniowy palowy o dtugosci dochodzacej do okoto 1 m.

Lodyga tej rosliny jest czterokanciasta, sztywna, a w $rodku pusta.
Przy grochach uprawianych na zielono dorasta do wysokosci okoto 1 m.

Liscie sg pierzastoztozone, utozone spiralnie, pokryte woskowym
nalotem. Obok lisci rozwijaja si¢ tez wasy czepne. Wystepuja odmiany,
u ktoérych liscie przeksztalcity si¢ w wasy czepne o tzw. ulistnieniu zre-
dukowanym tzw. afila. Grochy w typie afila s3 mniej podatne na wylega-
nie, gdyz sztywno$¢ tanu utrzymywana jest przez wasy czepne spinajace
caly tan.

Kwiaty grochu s3a samopylne, biale, wyrastajace z katéw lisci.
Groch moze mie¢ wiele strgkow w jednym wezle, szypulce. Zalezy to
od odmiany.

Owocem grochu jest strak zbudowany z owocolistka zawierajacy
od 3 do 12 bezbielmowych nasion.

Nasiona grochu mogg by¢ gtadkie lub pomarszczone, lub podwo;j-
nie marszczone. Grochy o nasionach gladkich sg bardziej podatne na
przejrzewanie, bo zawieraja wigcej skrobi. Dlatego tez szybciej pogar-
sza si¢ smak takich nasion. Grochy odmian marszczonych lub podwdjnie
marszczonych zawieraja wigcej cukréw i1 s3 mniej podatne na przejrze-
wanie. Wolniej nastgpuje pogorszenie smaku i wzrost twardosci. Odzna-
czajg sie¢ niskim poziomem AIS, czyli duza zawartoscig cukrow prostych
rozpuszczalnych w alkoholu. Analiza ta jest wykonywana w zaktadach
przetworczych, aby okresli¢ poziom przydatnosci grochu do mrozenia
1 konserwowania.



Generalnie oznaczaniu podlega twardos¢ grochu, czyli podatnos¢
na zgniatanie. Twardo$¢ mierzona jest sila, jakiej nalezy uzy¢, aby ziarna
grochu ulegly zmiazdzeniu. Na tej podstawie okre$la si¢ twardo$¢ tende-
rometryczng, ktora oznaczana jest tenderometrem lub finometrm. Jednak
bardziej miarodajng metoda jest metoda chemiczna okre$lajaca poziom
cukrow prostych i skrobi, czyli AIS, ktory im jest nizszy, tym lepszy. Im
wyzszy poziom cukrow prostych, tym groch jest lepszy, smaczniejszy,
mitodszy i ma wyzszg jako$¢. W starzejacych si¢ ziarniakach grochu, cu-
kry proste zamieniaja si¢ w skrobie. Pogarsza to ich smak, ktory staje si¢
gorzkawy.

Szczegolny przypadek wystepuje w okresie stonecznej i suchej
pogody, gdy grochy zaczynaja si¢ starze¢ i szybko dojrzewaja, oddajac
wode. Jesli po takiej pogodzie przyjda deszcze, grochy ponownie zaczng
pobiera¢ wode. Wtedy twardo$¢ okreslana mechanicznie cofa sig, gro-
chy migkna, jednak przeprowadzona analiza AIS nie potwierdza tego,
poniewaz nastgpita przemiana cukréw prostych w skrobie, ktorej poziom
wzrost, a tym samym groch jest stary 1 niesmaczny, nie miesci si¢ W wyz-
szej klasie jakosciowe;.

W zaleznosci od okresu wegetacji, grochy mozna podzieli¢ na pigé
grup wczesnosci:
bardzo wczesne — 60-70 dni,
wczesne — 73-78 dni,
srednio wezesne — 78-83 dni,
srednio pdzne — 83-86 dni,
pozne - 85-90 dni.

Wezesnos¢ grochow okreslana jest w poréwnaniu do okresu we-
getacji grochu odmiany Avola, ktéry to uznawany jest za ,,zeroéwke”.
I tak groch o wczesnosci +5 powinien dojrze¢ 5 dni p6zniej niz Avola,
gdy obie te odmiany wysiejemy tego samego dnia. Gdy siejmy groch -1,
czyli wezesniejszy od Avoli, powinien on by¢ gotowy do zbioru o jeden
dzien wczesniej. Okreslone dni wegetacji do konca takimi nie s3. Na
dlugo$¢ okresu wegetacji w grochach sktada si¢ iloczyn ilosci jednostek
cieplnych, uzalezniony od temperatury dobowej danego dnia i okreslo-
nego wspolczynnika. Groch dojrzeje dopiero wtedy, gdy otrzyma odpo-



wiednig ilo$¢ jednostek cieplnych. Tak wigc, gdy temperatury dobowe
sa niskie, dojrzewanie grochu si¢ op6znia, a tym samym potrzeba wigcej
dni do osiagniecia dojrzatosci. Natomiast przy cieptej pogodzie grochy
,»przyspieszaja”, a ich dojrzatos¢ zbiorcza nastgpuje szybciej.

Wymagania klimatyczne i glebowe grochu

Siewy grochu na potrzeby przetworstwa rozpoczynaja si¢ w dru-
gim kwartale marca i konczg si¢ na poczatku maja. W tym okresie groch
lubi umiarkowang pogode z tendencja do chtodniejszych temperatur.
W chilodniejszych temperaturach lepiej rosnie, a co za tym idzie, lepiej
plonuje. Wymaga tez duzo wilgoci ze wzgledu na wielko$¢ ziarna. Dla-
tego sprzyja mu chtodniejsza i wilgotna wiosna. Kietkowanie nastepuje
juz w temperaturze okoto 2°C. Niestety w tych warunkach kietkowanie
przedluza si¢ w czasie, w zwigzku z czym nastepuje ostabienie sity kiel-
kowania 1 jest on bardziej podatny na choroby zgorzelowe i uszkodze-
nia przez szkodniki. Dlatego tez lepiej jest op6znié siew niz sia¢ groch
w ztych warunkach, bo i tak kietkowanie nastepuje z opéznieniem. Siew
w ogrzang glebe zapewni nam réwnomierne i szybkie wschody, rowno-
mierny rozwoj, a potem dojrzewanie w tym samym terminie catego tanu.

Waznym czynnikiem jest wilgotnos¢ gleby. Siew w mokra glebe
powoduje zaskorupianie jej powierzchni i catkowity brak lub bardzo nie-
roéwnomierne wschody. W takich warunkach nie stosujemy watowania,
ktére zwigksza mozliwo$¢ powstania skorupy glebowej. Glebokos¢ sie-
wu w tych warunkach zmniejszamy do 4-5 cm. Gdy siew przeprowadza-
my w warunkach suchej wiosny, poglebiamy glebokos¢ siewu nawet do
7 cm i watujemy, aby spowodowac doci$nigcie nasion i podsigk z gleb-
szych warstw gleby. Zapewni to nam wyréwnane wschody.

Groch jest rosling bardzo wrazliwa na kulture gleby. Wymaga gleb
w dobrej strukturze, pulchnych, cieptych, zasobnych w prochnice o pH,
w zakresie od 6 do 7,8. W nizszym pH bedzie si¢ stabiej rozwijal i plo-
nowat. W dobrych warunkach wilgotno$ciowych i przy odpowiednim
nawozeniu groch moze si¢ nawet uda¢ na glebach klasy V. Nie nalezy
si¢ jednak spodziewa¢ plonu rzedu 10 t z ha. Najlepszymi glebami dla
grochu sg ziemie klasy od I do IV. W lata przekropne lepiej plonuje i ma



wieksza zdrowotno$¢ na stabszych i przepuszczalnych glebach. Na ciez-
kich i zasobnych bardziej choruje i wylega.

Nawozenie

Groch na zielone nasiona ma stosunkowo krotki okres wegetacji
1 ze wzglgdu na to powinien otrzymac nazwozenie tatwo i szybko dostep-
ne, w zasiegu jego systemu korzeniowego. Wiadomo, ze dawki nawozo-
we powinni$my ustala¢ na podstawie wynikéw analiz prob glebowych.
Dla takich pol polecam od czasu do czasu wykonanie analizy ogrodni-
czej gleby. Jest ona doktadniejsza i bardziej miarodajna niz analiza wy-
konana metodg rolnicza. Groch jest wrazliwy na zasolenie gleby, wigc
dawki nawozow nalezy roztozy¢ w czasie. Przyjeto sie mowic, ze rosliny
z rodziny bobowatych, nie potrzebuja nawozenia azotem lub potrzebuja
tylko dawke startowg w ilosci 30 kg/ha. To prawda, ale wiem z wtasnego
doswiadczenia, ze jezeli chcemy uzyskac plon powyzej 7 czy 8 ton z ha,
nalezy podnie$¢ nawozenie azotem do 50-60 kg/ha. Jestem zwolenniczka
nawozenia wielosktadnikowego, ktére uzupetniamy dawka nawozu azo-
towego. Sposrod nawozow azotowych nalezy unikac saletrzakdw, ponie-
waz zawieraja okoto 6-7% Ca, ktorego bobowate bezposrednio pod ko-
rzen nie lubig. Pozostaje nam wigc saletra amonowa i mocznik. Mocznik
zawiera forme azotu, ktora jest toksyczna dla bakterii brodawkowych,
zasiedlajacych system korzeniowy bobowatych, dlatego tez nalezy go
zastosowa¢ na miesigc przed planowanych siewem. Bedzie si¢ powoli
uwalniat przez dtuzszy okres i odzywiat rosling. Saletre amonowa mozna
uzy¢ bezposrednio przed siewem. Co do pozostatych sktadnikow, groch
przecigtnie plonujacy potrzebuje okoto 40-60 kg fosforu i 125-175 kg
potasu. Sa dwie szkoty, ktore dotycza terminu stosowania tych sktadni-
kow. Jedna moéwi o jesieni, druga o wiosnie. Z mojego doswiadczenia
wynika, ze skuteczniejsze nawozenie i mniejsze straty sa wtedy, gdy sto-
sujemy te nawozy wiosng. Dobrze jest stosowac nawozy typu polifoska.
I tak dla przyktadu na polach z glebg klasy IV a, na ktérych uzyto 600 kg
tego nawozu, osiggni¢to plon grochu w ilosci 12 ton z ha. Nawozy wielo-
sktadnikowe uzyte byty na okoto 6 tygodni przed siewem i wymieszane
z gleba.



Groch dobrze tez reaguje na nawozenie dolistne siarkg i magne-
zem. Sktadniki te, oprocz odzywiania, majg tez wlasciwosci aseptyczne,
co oznacza lepszg odporno$¢ roslin na choroby i szkodniki. Mozna je
dostarczy¢ w formie siarczanu magnezu w ilosci 3-5 kg/ha. Poza dostar-
czeniem skladnikéw odzywczych siarczan obnizy pH wody w opryski-
waczu, co pozwoli podnies¢ skutecznos¢ zabiegéw ochrony, np. pyretro-
idami.

Niezbednym sktadnikiem w uprawie grochu jest tez molibden, kt6-
ry wspomaga prace korzeniowych bakterii brodawkowych.

W zwalczaniu choréb grzybowych pomoze nam z kolei nawozenie
dolistne miedzig, w tym najlepiej miedzig elementarng.

Ochrona

Ochrong grochow powinnismy rozpoczaé od ochrony herbicydo-
wej srodkami doglebowymi. Dobrze i w czas wykonana, pozwoli utrzy-
mac¢ plantacje wolng od chwastow do konca wegetacji. Ten zabieg moze
wystarczy¢ na glebach 1zejszych. Natomiast na glebach ci¢zkich, na
pewno zajdzie potrzeba uzycia preparatow nalistych.

W programie ochrony obowigzujacym w 2023 roku do ochrony
grochow 1 stosowania doglebowego, dopuszczone sg takie substan-
cje czynne, jak: dimetenamid-P, chlomazon, pendimetalina i aklonifen.
W poézniejszym okresie, tak jak podaje etykieta, w fazie pierwszego wasa
czepnego dopuszczony jest bentazon, ktory najlepiej dziala w dawkach
dzielonych. Pozostaje jeszcze niszczenie chwastéw jednolisciennych. do
zwalczania ktérych zarejestrowany sg propachizafop, fluazyfop-P butylu
i chizalofop-P etylu. Przy uzyciu graminicydéw nalezy zwrdci¢ szcze-
g6lng uwage na okres karencji, poniewaz jest on bardzo dtugi - od 28 do
56 dni. W sytuacji stonecznej pogody, gdy grochy przyspiesza i nastapi
wcezesniejszy zbior, moze nie skonczy¢ si¢ ich karencja.

Waznym elementem w ochronie grochow jest kontrola wystgpowa-
nia oprzedzikow: wielozernego, szarego i pregowanego, tuz po wscho-
dach ro$lin. Przez caty okres wegetacji kontrolujemy populacje mszycy
grochowej, a od maja do konca kwitnienia wykonujemy zabiegi na pa-
chowke strakéweczke, a takze paciornice grochowianke.



Do zwalczania szkodnikéw w grochach zarejestrowane sg takie
substancje, jak: flonikamid, benzoesan emamektyny, cypermetryne.

Grochy sa podatne na choroby grzybowe. Dlatego konieczne jest
zmianowanie. Niezb¢dne minimum to uprawa co 4 lata, ale im ten odstep
jest dhuzszy (np. 6 lat), tym lepsza zdrowotno$¢ uprawy.

W wyjatkowych okoliczno$ciach mozna uprawia¢ groch rok po
roku. Mozemy zrobi¢ to tylko wtedy, gdy mamy do czynienia z polami,
na ktorych grochu nigdy nie byto lub byt bardzo dawno. W tym drugim
roku jego plon potrafi by¢ nawet wyzszy niz w pierwszym roku uprawy.
Starajmy sie do uprawy wybiera¢ odmiany, ktére majg najwyzsze stop-
nie odpornosci na choroby, chociaz w praktyce producent ma niewielki
wpltyw na dobor odmiany. To zaktady produkcyjne dobieraja odmiany,
ktére w cyklu produkcyjnym im najbardziej odpowiadajg i spetniajg wy-
mogi jakoSciowe.

Sposrod chordb, jakie dotykaja grochy, najwazniejsze to maczniak
rzekomy, wystepujacy w warunkach wilgotnej pogody i niskiej tempera-
tury oraz maczniak prawdziwy pojawiajacy sie, gdy jest wysoka tempe-
ratura i sucho. Przy cieptej i wilgotnej pogodzie na grochach rozwija si¢
fuzaryjne wiedniecie, ktére towarzyszy mu przez caly okres wegetacji.
Powszechng chorobg grochu jest askochytoza. Jej rozwojowi sprzyja wy-
soka wilgotno$¢ powietrza i temperatura, ktorg lubi groch, czyli 16-20°C.
Do zwalczania choréb w grochu dopuszczone s3 obecnie nastgpujace
substancje czynne: azoksysrtobina, cyprodynil, fludioksonil, boskalid,
difenokonazol, fluksapyroksad, fluopyram, trifloksystrobina, mandipro-
pamid oraz miedz.



Objawy zerowania oprzedzikéw w po-  Uszkodzenia na lisciach spowodowa-
czqtkowym okresie rozwoju grochéw ne Zerowaniem oprzedzikéw

Charakterystyczne wzery w postaci Uszkodzenia lisci grochu przez oprze-
koronki na lisciach grochu dziki w poczqtkowym stadium rozwoju
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Askochytoza na todygach, wgsach
ilisciach grochu

Objawy askochytozy Objawy mqczniaka rzekomego




Mszyca grochowa
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Zbidr grochu



Dziekujemy za poswiecony czas i zapraszamy do wypetnienia ankiety,
w ktorej mozna ocenic tq ulotke
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